SIZOFRENI






Blakiston’ a gore sizofreni, genellikle ergenlik
doneminin sonlarinda ya da geng yetiskinlikte
goriilen, cesitli oranlarda ve bicimlerde; duygusal,
davranissal ve zihinsel bozukluklarla karakterize
olan psikotik tepki gruplarindan biridir. Bu
tepkiler, dusunce akiminda olagandisi1 sapmalar,
daha onceki gelisim donemlerine gerileme
egilimleri ve cogu kez sanrilar ve hezeyanlarla
belirlenir.



Freud, sizofrenik tepkilerin anksieteye
karsi gelistirildigi gorustinu savunur.
Sizofrenik belirtilerin aciklanmasinda
bilin¢cdis1 kavramlardan yararlanmistir.
Freud’a gore sizofreni, Kisinin bu duruma
yol acan psikodinamik sureolerin bilincinde
olamamasinin yanisira, olaylari bilin¢cdisina
itememesi sonucu paradoksal bir bicimde
olusmaktadir.



Jung’ a gore ; sizofrenik belirtilerin
cogunun kolektif bilin¢cdisinda var olan
arketiplerin yeniden canlandirilmasi sonucu
olusmaktadir.

Sullivan’ a gore; sizofreni, ana- baba ve
cocuk arasindaki saghksiz iliskiler sonucu
ortaya cikmaktadir.

Minkowski’ ye gore; zaman, gecmisten ve
gelecekten koparak simdiki zamana
sinirlanmaktadar.



Sizofreni tipleri

Katatonik Sizofreni

® ice kapanma ve duygusal kiintluk gorulur

® Her tiirlii hareket birden yitirilir ve Kisi belirli bir beden
durumunu degistirmeksizin ¢cok uzun sire kalabilir.

® Etkinlik duzeyi ¢cok azalir.

® (Gozleri bos bakar

® Tehditlere ve ac1 veren uyaranlara tepki gosterilmez,
beslenmeleri, giydirilmeleri... islevlerine yardim edilmesi
bile gerekebilir

® Istem olmadigindan eylemde olmaz.

® Kendinden istenenlere otomatik olarak uyar



Karsidaki Kkisinin davranislarini ya da
sozlerini anlamsiz bicimde yineleyebilir.

Sanrilar ve hezeyanlar rastlanabilir.

Katatonik tipler, bazen birden katatonik
uyarilmalar yasayabilir. Bu donemde asir1
hareketlilik durumundadir. Hizhh adimlarla
dolasir, baglantisiz bicimde konusur,
cevresine saldirir, bazen de intihar
girisiminde bulunabilir.



B) Dezorganize Sizofreni:

® Ego parcalnmasinin en agir ve hizh goruldugu tiptir.

® Goriuniir bir neden olmaksizin gillmeler goruliir. Nedeni
soruldugunda mantik dis1 cevaplar verilir.

® (Cocuksu konusma, kikirdama, benzer sozciiklerin
yinelenmesi, anlamsiz el ve kol hareketleri ve yiiz
mimikleri, kendi kendine konusma, nedensiz kahkahayi
izleyen aglama nobetleri, cinsel organlarin gosterimi
gozlenir.

® Ofke nobetleri ve saldirgan davranislar gozlenebilir.cinsel
ve dinsel hezeyanlar gorilebilir.(ancak bunlar paranoid
sizofrenide oldugu kadar sistemli degildir)



c) Paranoid Sizofreni:

® En sik gorulen tiptir.

® Insan iliskilerinde olan giicliikler ve artan
kuskuculuk egilimi ilk belirtilerdir.

® Kuskuculukla birlikte hezeyanlar ortaya ¢ikar

® Kisi onceleri kendi icinde duydugu ve
tammlayamadigi farklihigi, ¢cevresinden geldigini
varsaydigl bazi ipuclariyla aciklar. Ornegin, bir
toplulukta kendi aralarinda guliismekte olan

insanlarim kendisinden soz ettikleri inancina
kapilir.



® Bu inanc¢ giderek kendini mantik dis1 ve
degismez inanclara bikarir ve kovusturma
hezeyanlari belirmeye baslar. Ornegin, Kisi
artik cevresindeki insanlarin kendi
hakkinda konustuklar: dustiinmekle
kalmayip kendi hakkinda planlar
yaptiklarin1 dusunmeye baslar. Evine
yanlishikla edilen bir telefon denetlenmekte
oldugunun, korna sesi dusmanlarinin
birbirleriyle isaretlesmekte oldugunun
kanitlaridir.



Etkilendirme hezeyanlari oldukca sik
goriiniir. Ornegin, Kisi diismanlarinin bazi
ozel elektronik araclarla dusunce ve
davranislarima yon verdiklerine inanir.

Bu tipte hezeyanlar ¢cogu kez sanrilar
birlikte gorulur.ornegin, kisi Tanr1’ nin
kendisiyle konustugunu ya da
dusmanlarinin kotu dusunceler
fisitldadiklarin1 duyabilir












D) Rezidiiel Sizofreni:

® Hezeyanlar, sanrilar, baglantisiz kKonusma
ya da taskin davranislar gibi belirgin
psikotik oggelerin bulunmamasina karsin
bazi bozukluk belirtilerinin sirmekte
oldugu gozlenir.

® Duygusal kuntuk, dis dunyaya kapanma,
sira dis1 davramislar sik gorulen
davramslardir.
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